
Finn eit 
arrangement du 
har lyst å gå på!

Find an event you 
want to attend!

Finn ein 
aktivitet du har 
lyst til å prøve!

Find an activity 
you want to try!2 3
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Kan du finne 
ein lagidrett du 
har lyst å bli m

ed 
på?

C
an you find a 

team
 sport you 

w
ant to join?

Finn 
aktivitetar 
du likar å drive 
med ute!

Find activities you 
enjoy doing 
outside!
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Finn aktivitetar 
du synest verkar 

spennande!

Find activities  that 
seem

 exititng!

Finn ein 
 aktivitet du ikkje 

visste om!

Find an activity 
you have never 

heard of!

Fi
nn

 
ak

tiv
ite

ta
r 

du
 li

ka
r å

 d
riv

e  
m

ed
 in

ne
!

Fi
nd

 a
ct

iv
iti

es
 y

ou
 

en
jo

y 
do

in
g 

in
si

de
!



1 2 3 4

5 6 7 8

aktiv
ite

tfo
ra

lle
.no

aktivitetforalle.no

Hei!

Dette er ein «samtalespå» 
om fritidsaktivitetar. 

Bruk han saman med 
aktivitetforalle.no, 
der du finn mange 
kjekke fritidsaktivitetar 
og arrangement i 
kommunane Bømlo, Fitjar 
og Stord. 

Me håper desse verktøya 
vil inspirere deg, vener og 
familie til å finne masse 
kjekt å gjere på i fritida!

Lukke til!

Hello! 

This is a conversation tool 
about leisure activities.

Use it together with 
aktivitetforalle.no, where 
you’ll find many exiting 
activities and events in the 
municipalities Bømlo, Fitjar 
and Stord.

We hope these tools will 
inspire you, your friends 
and family to find lots of fun 
things to do in your spare 
time!

Good luck!


